
Народные игры 

Дети играют в хороводную игру «Баба шла». По окончанию хоровода 

появляется Баба-Яга. 

Баба-Яга: 

- Вот зачем меня разбудили? Шума, гама наделали? 

Взрослый: 

- Ты, бабуля, не шуми, не злись. Лучше к нам присоединяйся. За околицу мы 

вышли поиграть, да лету красному порадоваться. Вставай в круг. 

«Стрелочкой» выбирается тот, кто будет считать считалкой. Считалкой 

выбирается ведущий. 

Считалка: Таря-Маря в лес ходила, 

Шишки ела, нам велела. 

А мы шишек не едим,  

Таре-Маре отдадим. 

1. Игра «Заря-заряница» 

Дети стоят в кругу, ведущий с лентами в центре круга. Дети двигаются 

по кругу  по часовой стрелке. Ведущий идет противоходом. 

Слова: Заря-заряница, красная девица 

По небу ходила, ленты обронила. 

Ленты голубые, ленты золотые… 

Движение останавливается. Ведущий протягивает ленту между двумя 

детьми. Дети поворачиваются друг к другу спиной. 

После слов «Раз, два, не воронь, 

А беги как огонь», дети бегут в разные стороны по внешнему кругу. 

Кто вперед добегает до ленты, то становится ведущим. Игра 

повторяется 2-3 раза. 

2. Игра «Божья коровка» 

Дети идут по кругу со словами «Божья коровка, черная головка. Улети 

на небо, принеси нам хлеба. Черного и белого только не горелого. 



Ведущий:  

- Сыро будет –  посижу, 

Сухо будет – полечу. 

По сигналу «сухо» дети разбегаются, ведущий догоняет. По сигналу 

«сыро»  – дети присаживаются. Игра повторяется 2-3 раза. 

3. Игра «Колышки» 

Дети гуляют в разные стороны и проговаривают слова «Жила-была 

бабка да у самой речки. Захотелось бабке искупаться в речке. Взяла 

бабка мыло, и взяла мочало. Эта сказка хороша, да я начну сначала. 

Раз, два, три, растяпа – ты. 

Нужно найти себе пару, кто остался без пары – тот растяпа. Игра 

повторяется 2-3 раза. 

Баба-Яга: 

- Мне с вами очень весело. Потанцуйте со мной. 

Танец «Бабка Ежка» 

Сказочные игры 

Сценарий игры по сказке «Колобок». 

 

Цель: Вызвать у детей эмоциональный  отклик на игру и желание 

участвовать в ней. 

Задачи: Обучающая- совершенствовать у детей умение двигаться 

ритмично, согласовывать движения со словами, упражнять в ходьбе, в 

беге, выполнять правила игры. 

Воспитывающая:  Формировать интерес к физическим упражнениям 

используя, логоритмику, формировать потребность детей в активном и 

здоровом образе жизни.  

Развивающая: Развивать – координацию движений, умение 

ориентироваться в пространстве. 

Ход игры: Жил да был Колобок. Захотелось ему погулять, и покатился он 

по дорожке в сказку.  



Катится Колобок, а на встречу ему Заяц.  

Заяц: Колобок, Колобок, я тебя съем! 

Колобок: Не ешь меня Заяц, давай лучше с тобой поиграем.  

Играют : «Зайка беленький сидит». 

Заяц: Какая хорошая игра, я и попрыгал и зарядку сделал. Спасибо тебе 

Колобок, не буду тебя есть. 

Колобок: Покатился я дальше , в сказку, будь здоров заяц! 

Катится ,Колобок, а на встречу ему Волк 

Волк: Здравствуй Колобок, я тебя съем! 

Колобок: Не ешь, меня Волк, давай лучше поиграем: Игра «Зайцы и 

Волк». 

      Зайки скачут: скок, скок, скок. 

      На зеленый на лужок. 

      Травку щиплют, слушают- 

      Не идет ли Волк. 

Волк: Какая интересная игра, спасибо тебе Колобок, а то ни кто со мной 

не играл. 

Колобок: Ну ладно Волк, до свидание, я покатился дальше. 

Катится Колобок, а на встречу ему Медведь. 

Медведь: Колобок, Колобок, я тебя съем! 

Колобок: Не ешь меня Медведь, давай лучше поиграем! 

      Игра: «У Медведя во бору». 

Медведь: Какая интересная игра, мне очень понравилась, не буду тебя 

есть ,Колобок, приходи еще поиграем! 

Колобок: Обязательно приду , Миша.  

Покатился Колобок дальше , катится , а на встречу ему Лиса!  

Лиса: Колобок, Колобок, я тебя съем! 

 Колобок: Не ешь меня Лисонька, давай лучше поиграем! 

Игра:  

        Вот бежит лисичка, хитрая сестричка, 



        Ищет где же зайки, зайки –побегайки! 

        По лесной лужайке -разбежались зайки! 

Лиса: Спасибо тебе Колобок, что поиграли со мной. Мне так понравилось 

играть! Приходите  еще! 

Колобок: Ребята какие вы молодцы! Очень весело играли, бегали ,прыгали 

,скакали. Вместе со мною в сказку попали. Со мною по сказке, гуляли! 

Теперь мне домой пора! До свидание детвора! 

Колобок прощается с детьми. 

Космические игры 

Подвижная игра «Ракеты летят» 

Оборудование: обручи по количеству детей, шапочки космонавтов по 

количеству детей, костюм космонавта. 

По залу раскладываются обручи «ракеты» по количеству детей.  

Дети берутся за руки и идут по кругу со словами:            

                        - Ждут нас быстрые ракеты 

                        Для полёта на планеты. 

                        На какую захотим, 

                        На такую полетим! 

   После последних слов дети разбегаются и занимают места в «ракетах». 

   Дети, которым не досталось места в ракете, замирают в красивых позах 

космонавтов. Затем все встают  в круг и игра начинается сначала. 

   После каждого раза воспитатель убирает несколько обручей. Игра 

повторяется пока не останется один обруч. 

   Подвижная игра «Собери звёзды» 

   Оборудование: звёздное небо со схемой созвездий, фотографии планет, 

силуэты звёзд из фетра, космическая музыка. 

 Дети под космическую музыку хаотично двигаются по залу. По сигналу 

«Найди звезду» ищут звезду и возвращают её в созвездие. 

  Игра повторяется до тех пор, пока все звёзды не будут возвращены в 

созвездия.   



Нейроигры «Веселый мяч» 

Взрослый показывает образец: мяч подкидываем и ловим двумя 

руками, потом подкидываем и хлопаем в ладоши. Все движения 

сопровождаются речью. «Просто – подкинули – поймали, подкинули – 

хлопок – поймали, подкинули – два хлопка – поймали, подкинули – хоботок 

– поймали, подкинули – ушки – поймали и т.д.». Пока ребенок успешно 

ловит мяч он выигрывает, уронил – проиграл, мяч переходит следующему 

игроку, и все начинается с начала. Побеждает тот, кто выполняет все 

правильно и делает больше всех заданий с мячом. 

 

  

 

 

 


